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Quick Fix eller helrenovering-

Y

perfekt fOr resenarer

Hur skulle det kiinnas acc inte bara checka
in i huvudstaden utan dyka upp lagom till
middagen frisch och utvilad. Hos Linda
Vista kan man fi en boost av huden som
ger mer energi och samtidigt tar bort
pisar och svullnader. Eller varfér inte en
helhetslésning frin topp cill ¢i.

Flygresor siitter sina spér, sirskilc om man
pendlar regelbundet. Varfor inte unna sig
en dags treatment/behandling. Ta et tidi-
gare flyg och férena nytea med skonhet.

For tjugo ir sedan bérjade Linda sin karri-
ir i Spanien. Hon arbetade di pi en av Pu-
erto Banus stdrsta salonger. De ligger lite
fore med act unna sig sjilv en uppfrisch-
ning. Nir hon sedan skulle dtervinda till
Sverige tog hon med sig inspirationen.
Namnet hade hon redan fice ¢ill sig i Spa-
nien. Linda Vista betyder vacker utsikt pa
spanska. Salongen erbjuder behandlingar
utférda av endast proffs.

Centralt, ett stenkast ifrin Oscermalms-
torg och Saluhallen, ligger denna pirla.
Nir man stiger in frin Grev Turegatan
limnar man allt frin vardagsstress, trafik
och buller bakom sig. I tvd plan m&ts man
av en hiirlig osvensk atmosfir. Man kunde

TEXT JOSEPHINE EDELSKOG

lika giirna vara i Paris. Musiken #r soft och
de stora kristallkronorna ger ett behaglige
ljus. En lyxig kinsla infinner sig.

Summering; Ett perfekt satt att satsa

pa sig sjalv mellan méten och infér den
stora middagen. Samtidigt ser man till att
fylla p& med energi.

Efter pandemi och en ling vinter med alle
vad mérker och slask for med sig kiinns
det hel ritt med en renovering. Linda
Hallberg berittar om LPG, den populira
metoden som ir en bindvivsmassage och
kan goras pd bide kropp och ansikte. Den
arbetar med kollagen och sitter iging
cirkulationen som kan minska virk i leder
och muskler och ger en fantastisk lyster.
Huden lyfts upp samtidigt som den driine-
rar via lymfsystemet.

Linda Hallberg ar &ven medgrundare till
det svenska nagellacket Sweden Nails.
Tillsammans med Cissi Karlhagen har de
tagit fram ett nagellack som ar veganskt,
allergivanligt, 10 free samt ett antal
vardande produkter.

Hir pi salongen finns allt som kan tinkas

ha med skénhet och omvird. Fi en perfeke
glow infor middagen eller métet med en
PRX behandling eller fi fransar och bryn
firgade eller varfor inte en fransforling-
ning. P4 salongen finns dven proffsiga
frisérer med minga meriter och dr bakom
sig. Gor dig redo for middzlgen med cviite

och fon eller boka in dig pi en klippning.

Hos Janet kan du fi pedikyr och medi-

cinsk forvird. Efter en behandling ir det
som att gd pd moln.

PRX ar en kemisk peeling som inte ar ljuskanslig.
En behandling som p& 30 minuter minskar porer,
lindrar acne och ger en hudféryngring. Resultat,
en omedelbar uppstramning och lyster. En quick
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70 olika farger.




